PROCEDURY BEZPIECZENSTWA COVID -19
Przedszkole nr 5 w Rybniku w Zespole Szkolno — Przedszkolnym nr 5 w Rybniku

PROCEDURY BEZPIECZENSTWA
W OKRESIE OBOWIAZYWANIA STANU EPIDEMII
Przedszkole nr 5 w Rybniku
w Zespole Szkolno — Przedszkolnym nr 5 w Rybniku

§1.

1. ,Procedury bezpieczenstwa w okresie obowigzywania stanu epidemii”’, zwane W dalszej
czesci ,,Procedurami”, okreslajg zasady wstepu, stosowane srodki ochrony, dodatkowe
obowigzki pracownikow oraz zasady postepowania w przypadku manifestowania
niepokojacych objawdéw choroby przez osobg przebywajaca w Przedszkolu nr 5
w Rybniku wchodzacym w sktad Zespotu Szkolno-Przedszkolnego nr 5 w Rybniku.

2. llekro¢ w ,,Procedurach” jest mowa o:

1) dyrektorze — nalezy przez to rozumie¢ dyrektora Zespotu Szkolno-Przedszkolnego
nr 5w Rybniku lub osobg zast¢pujaca,

2) Przedszkolu — nalezy przez to rozumie¢ Przedszkole nr 5 w Rybniku wchodzace
w sktad Zespotu Szkolno-Przedszkolnego nr 5 w Rybniku.

§2.

Dyrektor organizuje funkcjonowanie Przedszkola zgodnie z wytycznymi Glownego
Inspektora Sanitarnego, Ministra Zdrowia, Ministra Edukacji Narodowej, organu
prowadzacego i, jezeli to konieczne, Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w
Rybniku, w szczegblnosci
w zakresie:

1) przygotowania poszczegdlnych pomieszczen, sal przedszkolnych, placu zabaw;

2) ustalenia zasad korzystania z poszczegélnych pomieszczen, sal przedszkolnych,

placu zabaw;

3) ustalenia zasad korzystania z szatni przedszkolnej;

4) ustalenia zasad organizowania zZywienia,

5) przygotowania pomieszczenia do izolacji.

§ 3.

1. Do Przedszkola moga wchodzi¢ wylgcznie osoby zdrowe, bez objawow chorobowych
sugerujacych chorobe zakazna.

2. Do Przedszkola nie moze wejs¢ osoba, ktora przebywa w miejscu zamieszkania z osobg
na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych albo sama jest obj¢ta kwarantanna
lub izolacja w warunkach domowych.

3. Osoby czekajace na wejscie do przedszkola zachowuja odpowiedni odstep (co najmniej
1,5 m) oraz majg zakryte usta i nos.

Stronalz7



PROCEDURY BEZPIECZENSTWA COVID -19
Przedszkole nr 5 w Rybniku w Zespole Szkolno — Przedszkolnym nr 5 w Rybniku

4. Na teren Przedszkola mogg wej$¢ wylgcznie osoby z zakrytymi ustami i nosem.
Zakrywanie ust i nosa obowigzuje wszystkic osoby doroste przebywajace w
Przedszkolu.

5. Osoby, ktore ze wzgledow zdrowotnych nie mogg zakrywac ust i nosa maseczka, moga
nosi¢ przylbicg albo, jezeli nie mogg rowniez korzysta¢ z przylbicy, muszg ten fakt
udokumentowaé stosownym zaswiadczeniem lekarskim.

6. Niedozwolone jest przebywanie na terenie Przedszkola oso6b postronnych, w tym
rodzicow lub opiekunéw prawnych.

7. Ustala si¢ zasady korzystania z szatni:

1) do szatni moze wejs¢ maksymalnie 3 rodzicéw z dzie¢mi (jeden rodzic/dziecko),
2) pozostali rodzice oczekujg na zewnatrz przy zachowaniu odpowiedniego dystansu.

8. Wprowadza si¢ dla wszystkich oso6b dorostych wchodzacych do Przedszkola obowigzek
dezynfekcji rak.

9. Czynnosci nadzoru nad dezynfekcja rak 1 wpuszczania rodzicow z dzie¢mi do
przedszkola dokonuje pracownik obstugi petnigcy dyzur w danym dniu.

§ 4.
Dodatkowe oznakowanie budynku i pomieszczen:

1) Przy wejsciu do Przedszkola nalezy wywiesi¢ informacje:
a) dotyczacg objawow zarazenia SARS-CoV-2 oraz sposobow zapobiegania

zakazeniu;

b) zawierajaca adres 1 numer telefonu Powiatowej Stacji  Sanitarno-
Epidemiologicznej

w Rybniku;

Cc) zawierajaca adres i numer telefonu najblizszego oddziatu zakaznego;
d) zawierajaca numery telefonow stuzb medycznych;
e) zawierajacg numer infolinii NFZ w sprawie SARS-CoV-2 (800 190 590).

2) Przy wejsciu do Przedszkola nalezy wywiesi¢ informacje o wstepie tylko dla osoby
zdrowej, bez objawow chorobowych sugerujacych chorobe zakazng.

3) Przy wejsciu do Przedszkola nalezy wywiesi¢ informacje o zakazie wstepu dla
osoby, ktora przebywa w miejscu zamieszkania z osobg na kwarantannie lub izolacji
w warunkach domowych albo sama jest objeta kwarantanng lub izolacja
w warunkach domowych.

4) Przy wejsciu do Przedszkola nalezy wywiesi¢ informacj¢ o wstepie tylko dla osoby
z zakrytymi ustami i nosem.

5) Przy wejsciu do Przedszkola nalezy wywiesi¢ informacj¢ o koniecznos$ci zachowania
odstepu oraz zakrywania ust i nosa przez osoby oczekujace na wejscie do budynku.

6) Przy wejsciu do Przedszkola nalezy wywiesi¢ informacje o koniecznosci dezynfekcji
rak.

7) Przy kazdym dozowniku z ptynem do dezynfekcji rak nalezy umiesci¢ informacje
na temat prawidtowej dezynfekcji rak.
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8)

9)

Pomieszczenie wyznaczone do wyizolowania osoby, u ktorej zdiagnozowano objawy
chorobowe znajduje si¢ w czesci szkolnej budynku na parterze — wejscie gtowne
do szkoty i 0znaczone jest w nastepujacy sposob: Pokdj do izolacji. Zakaz wstepu!

W pomieszczeniu sanitarnohigienicznym nalezy wywiesi¢ plakat z zasadami
prawidlowego mycia rak.

§ 5.

Czyszczenie 1 dezynfekcja pomieszczen i1 powierzchni:

1)

2)

3)

4)

Przy wejsciu do Przedszkola nalezy umiesci¢ ptyn do dezynfekcji rgk (srodek na
bazie alkoholu, min. 60 %).

Nalezy regularnie my¢ rece woda z mydiem oraz dopilnowac, aby robily to dzieci,
szczegolnie po przyjsciu do Przedszkola, przed jedzeniem i po powrocie ze $§wiezego
powietrza oraz po skorzystaniu z toalety.

Nalezy zwigkszy¢ nadzor nad codziennymi pracami porzagdkowymi, ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymywania czystosci sal , pomieszczen sanitarnohigienicznych,
ciggu komunikacyjnego, dezynfekcji powierzchni dotykowych (porgczy, klamek
| powierzchni ptaskich, w tym blatow w salach, klawiatur, wiacznikow itp.).
Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy S$ciSle przestrzega¢ zalecen producenta
znajdujacych si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste
przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen,
przedmiotéw — tak, aby dzieci nie byly narazone na wdychanie oparow $rodkoéw
stuzacych do dezynfekcji.

§ 6.

Dodatkowe obowiazki pracownika niezaleznie od zajmowanego stanowiska:

1)

2)

3)

4)

5)
6)

W przypadku podejrzenia zakazenia SARS-CoV-2 lub choroby COVID-19
pozostawanie w miejscu zamieszkania i telefoniczne zawiadomienie o tym fakcie
dyrektora.

Zachowywanie dystansu spotecznego w kazdej przestrzeni Przedszkola
wynoszacego co najmniej 1,5 m, o ile pozwala na to charakter pracy wykonywanej
na danym stanowisku i jest to fizycznie mozliwe.

Czeste 1 regularne mycie rak, zwlaszcza po kontakcie z zanieczyszczonymi
powierzchniami lub sprzgtem, po usunigciu §rodkow ochrony osobiste;.

Zwigkszenie profilaktyki zdrowotnej (brak bizuterii na r¢kach ponizej tokcia,
niedotykanie dtonmi okolic twarzy, zwlaszcza ust, nosa 1 oczu, a takze
przestrzeganie higieny kaszlu i oddychania: podczas kaszlu i kichania nalezy zakry¢
usta i nos zgietym tokciem lub chusteczks).

Korzystanie ze srodkow ochrony indywidualne;.

Wyrzucanie zuzytych jednorazowych $rodkow ochrony indywidualnej wylacznie
do specjalnie oznaczonych koszy na $mieci.
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7)
8)
9)

10)
11)

Telefoniczne informowanie dyrektora o zamiarze powrotu do pracy po okresie
kwarantanny lub izolacji w warunkach domowych.

Ograniczenie kontaktow z innymi pracownikami 1 dzie¢mi do niezbednego minimum
i tylko do spraw stuzbowych.

Przy czynnosciach higienicznych w stosunku do dzieci uzywanie odpowiednich
srodkow ochrony indywidualnej.

Biezace $ledzenie informacji Glownego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia.
Informowanie dyrektora o wszelkich nietypowych sytuacjach.

§7.

Dodatkowe obowiazki nauczyciela:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

8)

Wyjasnianie dzieciom, jakie zasady bezpieczenstwa obecnie obowigzuja
w przedszkolu i dlaczego zostaty wprowadzone.

Promowanie zachowan prozdrowotnych.

Organizowanie pokazu wlasciwego mycia rak.

Informowanie dzieci o unikaniu dotykania dtonmi okolic twarzy, zwlaszcza ust, nosa
i oczu, a takze przestrzeganiu higieny kaszlu i oddychania: podczas kaszlu i kichania
nalezy zakry¢ usta 1 nos zgietym tokciem lub chusteczka.

Zwracanie uwagi, aby dzieci czesto i regularnie myly rece, szczegoélnie przed
jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po powrocie z zajeé na Swiezym powietrzu.
Zwracanie uwagi, aby dzieci nie wymienialy si¢ miedzy soba przyborami
I zabawkami.

Dbanie o zachowanie odpowiedniego dystansu spolecznego, o ile pozwala
na to charakter prowadzonych zajec.

Wietrzenie pomieszczenia, w ktorym przebywaja dzieci, przynajmniej raz
na godzing/co 45 minut.

§ 8.

Dodatkowe obowigzki pracownika obstugi:

1)

2)

3)

Wykonywanie codziennych prac porzadkowych ze szczegdélnym uwzglednieniem
utrzymywania w czystosci ciggdw komunikacyjnych.

Dezynfekcja powierzchni dotykowych, przyboréow do éwiczen oraz przedmiotow
wspdlnych (porgcze, klamki, wlaczniki $wiatta, uchwyty, porgcze krzeset
I powierzchnie ptaskie, w tym blaty stolow do spozywania positkow itp.).
Systematyczna dezynfekcja toalet i klamek.

§9.

Pracownik kuchni pracuje dodatkowo w rekawiczkach ochronnych, a po zakonczonej pracy
dezynfekuje powierzchnie dotykowe, blaty 1 sprzet.

§ 10.
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Intendent wydaje towar pracownikowi kuchni na stoliku — pracownik kuchni nie powinien
wchodzi¢ do pomieszczenia magazynu.

§11.

Nauczyciel korzystajacy z komputera zobowigzany jest kazdorazowo do dezynfekcji
klawiatury i myszki przed uzyciem.

§12.

Zywienie:

1)
2)
3)
4)

z positkow korzysta si¢ wytacznie w miejscach do tego przeznaczonych,

positki wydawane sa wedlug ustalonego harmonogramu,

po kazdym positku czyszczone i dezynfekowane sg blaty stoldw i porecze krzeset,
naczynia 1 sztuéce wielorazowego uzytku powinny by¢é myte w zmywarce
Z dodatkiem detergentu, w temperaturze minimum 60°C 1 wyparzone goraca woda
po myciu lub myte w goracej wodzie z dodatkiem detergentu i wyparzane.

§ 13.

1. W przypadku, gdy u osoby przebywajacej w Przedszkolu wystapig objawy chorobowe
nalezy:

1)

2)
3)
4)

5)

6)
7)

8)

Wyizolowaé taka osob¢ w pomieszczeniu nr 11 na parterze w czgéci szkolnej
budynku — Pomieszczenie do izolacji. W przypadku dziecka — pod opieka
wyznaczonego przez dyrektora pracownika, z zachowaniem dystansu co najmniej 2
m i korzystaniem ze srodkow ochrony indywidualne;.

W przypadku dziecka — zawiadomi¢ telefonicznie rodzicow Ilub opiekunow
prawnych

i poinformowa¢ o koniecznos$ci pilnego odebrania dziecka.

Sporzadzié¢ protokot zdarzenia.

Poinformowa¢ o koniecznosci zasiggnigcia porady lekarskiej i przekazania
jej Przedszkolu.

W przypadku kwarantanny lub pozytywnego wyniku testu na COVID 19
zawiadomi¢ Powiatowg Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng w Rybniku i stosowaé
si¢ do wydawanych instrukcji i polecen (jesli instrukcje lub polecenia wydano ustnie,
nalezy sporzadzi¢ stosowng notatke.

Zawiadomi¢ rodzicéw lub opiekundow prawnych pozostatych dzieci.

Obszar, w ktérym poruszala si¢ i przebywala taka osoba, podda¢ gruntownemu
sprzataniu oraz zdezynfekowac powierzchnie dotykowe.

Powiadomi¢ rodzica o konieczno$ci dostarczenie o$wiadczenia, ze dziecko jest
zdrowe z chwilg jego powrotu do Przedszkola — os$wiadczenie takie nalezy
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dostarczy¢ kazdorazowo, jesli dziecko zostalo odebrane przez rodzica z
Pomieszczenia do izolacji, niezaleznie od przyczyny niedyspozycji zdrowotne;.

§ 14.
Zalecenia dla rodzicow:
RODZICU!

1) Przed wystaniem dziecka do Przedszkola pytaj o jego samopoczucie i ewentualne

2)

3)

4)

5)
6)
7)

8)

9)

dolegliwosci.

Nie przyprowadzaj dziecka do Przedszkola, jezeli zle si¢ czuje, jest chore lub w
domu przebywa kto§ na kwarantannie lub w izolacji. Wowczas wszyscy musicie
pozosta¢ W domu oraz stosowac si¢ do zalecen stuzb sanitarnych i lekarza.
Wytlumacz dziecku, jakie obowiazujg zasady bezpieczenstwa — niech bezwzglednie
stosuje zasady higieny: czesto myje rece woda z mydlem i nie podaje reki
na powitanie, zachowuje dystans, a takze unika dotykania oczu, nosa i ust.

Jezeli dziecko choruje przewlekle i stale ma podwyzszong temperature, poinformuj
wczesniej o tym szkole (najlepiej telefonicznie lub mailowo) i uzgodnij sposob
postepowania.

Nie pozwol dziecku nosi¢ do Przedszkola zbgdnych przedmiotéw i zabawek.

W drodze do i z Przedszkola zachowuj dystans spoteczny, a jesli zachowanie
dystansu nie jest mozliwe miej zakryte usta i nos.

Nie wchodz do sal przedszkolnych, a jedynie odprowadz dziecko do szatni,
zachowujac odpowiedni dystans.

Bezwzglednie odbieraj telefon, kiedy dzwoni kto§ z Przedszkola lub sekretariatu
szkolno — przedszkolnego.

Jesli odbierzesz dziecko z Pomieszczenia do izolacji w szkole, poniewaz zostate$
poinformowany o niepokojacych objawach dotyczacych jego samopoczucia i
zdrowia, koniecznie skonsultuj si¢ z lekarzem i powiadom Przedszkole o zaleceniach
lekarza, by w razie podejrzenia zakazenia dyrektor wdrozyt wlasciwe procedury.

10) Na biezaco odczytuj wiadomosci przesytane poprzez dziennik elektroniczny — mogg

zawiera¢ wazne informacje dotyczace wprowadzanych dodatkowych obostrzen,
ewentualnych incydentow epidemicznych w Przedszkolu itp.

11) Zatatwiaj sprawy przedszkolne poprzez e-dziennik.
12) Jesli musisz wejs¢ do szatni przedszkolnej stosuj si¢ do zasad higieny (dezynfekcja

dtoni, maseczka).

13) Jesli musisz wejs¢ na teren szkoty (do sekretariatu lub Pomieszczenia do izolacji),

wejdz wejSciem glownym 1 stosuj si¢ do zasad higieny (dezynfekcja dioni,
maseczka) oraz wpisz swoje dane do ,,Rejestru gosci” (na portierni).

14) Bezwzglednie stosuj si¢ do wszystkich polecen pracownika przedszkola lub szkoty

wydawanych na jej terenie.
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15) Uwaga! Dyrektor Zespotu przyjmuje petentow tylko po wczeSniejszym ustaleniu
telefonicznym.

§ 15.

W przypadku watpliwosci lub w sprawach nieujetych w ,,Procedurach” nalezy zwroci¢

si¢ do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Rybniku w celu konsultacji
lub uzyskania porady.

Nadzor nad realizacja ,,Procedur” sprawuje dyrektor.

Strona7z7



